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VOORWOORD

Het jaar van moed en inzet

Met alle pijn en leed hebben wij in 2017 de ontwikkelingen gevolgd rondom de vliuchtelingen in Griekenland en
elders in de wereld. In de vaak erbarmelijke omstandigheden worden gezinnen aan hun lot overgelaten en
sommigen zijn daarom ook vaak het spoor bijster. De beelden van aangespoelde kinderen zijn nog gebrand op

ieders netvlies.

Bij het aanschouwen van deze beelden en verhalen van diverse viuchtelingen werd ons eens te meer duidelijk
dat een belangrijke taak is weggelegd voor Time To Help. Sinds onze oprichting hebben wij ons sterk gemaakt
voor het welzijn en welbevinden van individuen over heel de wereld. Zonder het maken van onderscheid in welke

vorm dan ook stellen wij de mens centraal in onze hulpverlening.

Bredere aanpak

Wat ons de kracht en motivatie heeft gegeven in 2018 waren de vele vrijwilligers en betrokkenen van de
stichting die ieder op hun eigen manier een bijdrage hebben geleverd aan het behalen van onze doelstellingen.
Niet alleen de bekenden van Time To Help zijn benaderd voor hun hulp bij een project, maar wij hebben dit jaar
ook uitgebreid gebruik gemaakt van de mogelijkheden van sociale media. Wij hebben geprobeerd om onze
projecten kracht bij te brengen door campagnes te starten via Facebook en Instagram. Via beide mediums is
getracht om onze initiatieven aan een breder publiek te tonen en met succes. Uiteindelijk is het streven om de
activiteiten en projecten door een veel breder publiek te laten dragen.

Noodhulp

Ook dit jaar hebben wij in samenwerking met andere instellingen hulp kunnen bieden aan behoeftigen in een
noodtoestand. Denk hierbij aan de vele mensen in Myanmar alsmede de slachtoffers van alle ellende in Jemen.
Ook de situatie van deze mensen hebben dit jaar onze aandacht gekregen. Rampen zoals de massale brand in
Griekenland hebben eveneens binnen Time To Help speciale aandacht gekregen.

Voorspoed

Door de gebeurtenissen heeft Time To Help een belangrijke taak toebedeeld gekregen en deze taak kunnen wij
enkel naar behoren uitvoeren door de inzet van vrijwilligers en donateurs. Mede door de steun van hen zullen
wij in staat zijn om ook in de komende jaren hulp te bieden aan derden. Wij voelen ons daarom deel uit maken
van een belangrijk gezelschap en zien graag deze intrinsieke motivatie ook in de nabije jaren omgezet worden

in mooie initiatieven voor de mensheid.
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FINANCIELE RESULTATEN 2018

€403.777

Dit bedrag bestaat uit de donaties,
sponsorgelden en de bijdrage in
het kader van de diverse projecten
die wij hebben gerealiseerd.

Dit is een stijging van €129.158 ten
opzichte van 2017. Een flinke

€2585.3850

Bijstand hulp

toename die is gerealiseerd door
een juiste fondsenwerving van

Time To Help. Denk hierbij aan bijdragen die zijn

verleend in het kader van
voedselhulp. De bijdragen in het
kader van de maand Ramadan
alsmede het offerfeest behoren
eveneens tot dit bedrag.

€109.429

Hulp aan Afrika

€5.500

Sponsoring

Bovengenoemd bedrag is
uitgegeven aan projecten in het

continent Afrika. Denk aan de

. . Een daling ten opzichte van het
renovaties van weeshuizen en de

vele voorzieningen die er zijn jaar 2017. Daarentegen zijn de

donaties en giften sterk gestegen

geplaatst. Te denken valt aan de
in het jaar 2018.

waterputten in Afrika.

€44.095

Gezondheidshulp

Dit bedrag is uitgegeven aan onder
andere de medische missies die
wij hebben gerealiseerd. Dit jaar
zijn we niet alleen naar Afrika
gegaan, maar hebben wij ook een
bezoek gebracht aan Griekenland
waar wij de slachtoffers van de
massale bosbranden hebben
bijgestaan met een medisch team.

€01.791

Donaties en giften

In totaal hebben wij meer dan 60
duizend euro aan donaties en
giften mogen ontvangen buiten de
gelden die zijn ontvangen voor
diverse projecten. Dit zijn
donateurs die maandelijks hun
bijdrage leveren aan Time To Help
en anderzijds donateurs die
periodiek een bedrag doneren aan
de stichting.
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FINANCIELE RESULTATEN 2018

In 2018 zijn onze baten van € 463.777 uitbesteed aan initiatieven van diverse aard. Dit is een stijging van 38,6%
ten opzichte van het jaar 2017. De uitgaven bedroegen minder dan de inkomsten die wij ontvingen. De activiteiten
waren voornamelijk bedoeld voor voedselhulp, noodhulp, weeshulp en waterprojecten. Daarbij zijn er eveneens
gelden gegaan naar acute noodsituaties zoals de brandramp in Griekenland. In totaal hebben wij een bedrag van
€437.427 uitgegeven aan onze doelstellingen. Dit bedrag is 94% van de baten. Ditis een stijging van 62% ten
opzichte van de uitgaven in 2017 ter bedrage van €270.546.

De stijging van de uitgaven zijn parallel gegaan aan de stijging van de baten. Niet alleen de uitgaven zijn
gestegen ten opzichte van het voorgaand jaar, maar ook de percentage waaraan het bedrag is uitgegeven. In 2017
zien we dat 80% van de baten zijn uitgegeven aan de doelstellingen. In 2018 is dit percentage gestegen naar 94%.
Dit is een aanzienlijke groei.

Net als voorgaande jaren hebben wij eveneens mogen genieten van de steun van onze donateurs. onze donateurs
hebben een bijdrage geleverd van €61.791 tegenover een bijdrage van €46.913 in 2017.

Bestedingen 2018 Totale Baten 2018

€109.429
€61791

€5500
€44.095
€258.380

€396486

B Projecten in Afrika (26.57%)

M Bijstand Hulp Projecten (62.73%) B Sponsors (1.19%) [l Donaties en Giften (13.32%)
I Gezondheidshulp Project (10.71%) B Baten uit Projecten (85.49%)
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Algemene

informatie over

Time To Help

Missie - Visie en Doelstellingen

Welke koers vaart Time To Help?

Missie

Onze missie is het ondersteunen

en voorzien van de primaire
behoeftes van mensen in armoede.
Wij willen bijdragen aan een
directe én structurele verbetering
van de zelfredzaamheid en het
toekomst perspectief van mensen

in armoede

Visie

Onze visie is een wereld waarin

iedereen toegang heeft tot een
menswaardig bestaan met schoon
drinkwater en sanitair, adequate
gezondheidszorg, voldoende
voeding, onderwijs en

mogelijkheid tot zelfontplooiing.

Doelstellingen

Wij zijn een humanitaire
hulporganisatie, die zich
wereldwijd inzet voor de
verbetering van
levensomstandigheden van de
minder bedeelden in de
samenleving. Dit doen wij voor
iedereen, ongeacht etnische

achtergrond, religie en geslacht.

Thema's

Water &
Sanitair

g

g
Medische
" projecten

Er zijn binnen Time To Help enkele thema's die steeds terugkomen binnen

onze projecten en activiteiten. Het gaat hierbij om de volgende thema's:

© Noodhulp

v

Armoedebestrijding

Kind & Educatie
projecten
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Waar waren wij 1n 2018

In één oogopslag onze actiegebieden

Tanzania

Oeganda

Nigeria
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TERUGBLIK 2018

O1.

Kinder en Educatieve projecten

In 2018 hebben wij op meerdere locaties kunnen bijdragen
aan dit thema. Het renoveren van een weeshuis in Tanzania
heeft hierbij verregaande aandacht gekregen net zoals de
weeskinderen in Oeganda. Samen met verschillende
vrijwilligers uit Nederland hebben wij het afgelopen jaar
gewerkt aan de verbetering van de leefsituatie van
meerdere kinderen. Om dit project te kunnen
verwezenlijken hebben wij door heel het land
zelforganisaties bezocht om te werven voor dit doel en met
succes. Daarbij hebben wij de hulp gekregen van talloze
vrijwilligers die het belang van deze renovatie inzagen en
graag een bijdrage wilden leveren.

Er komt namelijk meer kijken dan alleen het openen van
een weeshuis. Schoon drinkwater, schoolgerei, voedsel en
ga zo maar door. De behoefte is niet eenmalig en daarom
gaat onze bijdrage alsmaar verder. De zoektocht naar
nieuwe donateurs en financierders zal zich ook in de
komende jaren voortzetten. Wij streven ernaar dat er geen
behoefte meer zal zijn, maar zullen blijven knokken voor

een verbetering van de wereld van anderen.
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o

Donationgoals @Donationgoals
ohelpML

Miets mooier dan op #worldwaterday mensen te helpen aan #schoondrinkwater!

Als antwoord op @Time
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Waterprojecten

Schoon drinkwater is het recht van ieder mens.
Alleen is dit niet altijd vanzelfsprekend. Time To
Help realiseert in samenwerking met haar
gedreven vrijwilligers en donateurs diverse
waterputten verspreid over de wereld.

Allereerst constateren wij de behoefte en nemen
wij contact op met een lokale zelforganisatie voor
de realisatie van een waterput. Wij gaan
vervolgens via ons eigen netwerk op zoek naar
middelen om deze waterput te bouwen. In
sommige gevallen worden wij benaderd door gulle
donateurs die een gehele waterput zelf willen
financieren. In zulke gevallen hanteren wij

dezelfde werkwijze.
In het afgelopen jaar hebben wij in totaal 8

waterputten mogen bouwen en daarvoor danken
wij onze donateurs in het bijzonder.

mrt. 2018 W

M
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02.

Waterprojecten

Timetohelp.NL
@ Timetohelp.NL Volgen @ @TimetohelphL \_ Velgen ) ~
@TimetohelphL kN iy
#WorldWaterDay #WereldWaterDag
Waterput opening in Zanzibar. Zanzibar is Met het openen van een waterput levert u
een mooie toeristisch eiland, maar jammer  hietalleen een bijdrage aan de gezondheid

. van mensen, maar ook aan de
genoeg moeten vrouwen dagelijks een lang zelfredzaamheid,educatie en ontwikkeling.

weg lopen van 6km om schoon water te #schoondrinkwater
halen. Deze lange weg is gevaarlijker voor U kunt doneren naar;Stichting Time to Help

vrouwen. Nederland
& IBAN:NLO9INGB0007135178
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TERUGBLIK 2018

Noodhulp

Afgelopen jaar hebben er helaas wederom noodsituaties voorgedaan ~
waardoor humanitaire crises zijn ontstaan. Denk hierbij aan de

enorme branden in Griekenland die het leven heeft gekost van velen.

De overlevenden hebben hun huizen verloren en samen met hun

huizen hun hoop voor de toekomst.

Met behulp van onze vrijwilligers en donateurs hebben wij hulp
kunnen bieden aan behoeftigen in de regio waar de branden hebben
plaatsgevonden. Een mooi gebaar was het feit dat we hebben
samengewerkt met een aantal viuchtelingen die in Griekenland
verbleven en als arts werkten in hun land van herkomst. Op die
manier hebben wij tevens hulpverlening kunnen bieden aan
behoeftigen in de regio.

Ook in Rohingya, Myanmar hebben wij in samenwerking met Time To
Help UK hulp mogen bieden aan de mensen die leven in erbarmelijke
omstandigheden. In Jemen is in hetzelfde kader hulp geboden aan
lokale gezinnen die slachtoffer zijn geworden van de situatie in
Jemen. Mede door de bijdragen van donateurs hebben wij 200
gezinnen voedselhulp kunnen bieden.
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TERUGBLIK 2018

Armoedebestrijding

Tijdens de Ramadan maand en met het offerfeest wordt er traditiegetrouw hulp geboden aan diverse
landen in met name Afrika. Ook in Myanmar en in Griekenland zijn onder andere onze voedselpakketten
uitgedeeld aan de behoeftigen aldaar. In Myanmar is het voortouw genomen door Time To Help UK. Wij
hebben ondersteuning geboden aan de zelforganisatie in het Verenigd Koninkrijk om hulp mogelijk te
maken in Myanmar.

Voor de actie in Griekenland hebben verschillende mensen hun handen ineengeslagen en verschillende
gezinnen in hun moeilijke tijden verblijd met een tegoedbon voor de supermarkt. Niet alleen
voedselpakketten werden er uitgedeeld, maar ook kledinginzameling vond plaats voor de vluchtelingen
in Griekenland. Deze oproep werd gehoord door velen met als resultaat een volle vrachtwagen aan
kleding die richting Griekenland is gegaan. In een vluchtelingenkamp zijn deze kleren uitgedeeld aan
de vele vluchtelingen die in deze kamp verblijven.

In Nederland hebben wij eveneens activiteiten gerealiseerd waarbij enerzijds vliuchtelingen tijdens een
iftar-diner bijeen zijn gekomen en anderzijds minder bedienden in de samenleving in Rotterdam Zuid
verblijd met een voedselpakket. Dit is in samenwerking met het wijkteam van Rotterdam Zuid
gerealiseerd.

Ook tijdens het offerfeest zijn er diverse landen bezocht om vleespakketten uit te delen aan gezinnen.
In totaal zijn er 12000 pakketten met vlees uitgedeeld verdeeld over 9 landen. Met behulp van trouwe
vrijwilligers zijn deze voedselpakketten allereerst geselecteerd en vervolgens bij de behoeftige mensen
afgeleverd.
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o
Medische projecten

We hebben helaas te maken met ziektes over
de hele wereld die in vele gevallen het leven
kosten van mensen. Kostbare levens die in de
meeste gevallen met een minimale ingreep
gered zouden kunnen worden. Met het project
Mukono is er getracht om medische hulp te
verlenen aan moeders en dochters met de lepra
ziekte in Oeganda. Wij vinden het belangrijk om
individuen te mobiliseren om middels hun
eigen sterke kanten de samenleving van dienst
te zijn.

Niet alleen medische hulp bij ziektes staan op
het agenda van Time To Help. Zo hebben wij in
samenwerking met gevluchte artsen in een
kamp in Griekenland hulp geboden aan
slachtoffers van de hevige brand in
Griekenland. Wij focussen ons voornamelijk op
een vruchtbare samenwerking en proberen zo
veel mogelijk krachten te bundelen van
zelforganisaties en individuen.
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Overige activiteiten

Naast de activiteiten buiten Nederland hebben bestuursleden en betrokkenen van Time To Help in Nederland
hun bijdrage geleverd aan activiteiten. Zo zijn er diverse benefietavonden gerealiseerd en bijeenkomsten op
diverse locaties in Nederland. Het streven van Time To Help is om de talloze projecten onder de aandacht te
brengen van een breder publiek. In die hoedanigheid zijn wij de samenwerking aangegaan met diverse
basisscholen om de situatie van kinderen elders in de wereld onder de aandacht te brengen en met succes.

In Arnhem en in Den Haag hebben kinderen meegeholpen aan opbouwprojecten rondom de weeskinderen in
Oeganda. Daarnaast hebben diverse zelforganisaties bijgedragen aan de mogelijkheid om de situatie van
weeskinderen aan hun achterban te delen. De basisschool Cosmicus in Den Haag heeft een prachtig bedrag
ingezameld voor het weesproject in Oeganda. In totaal hebben de kinderen een €6500 weten in te zamelen
voor de weeskinderen in Oeganda. De basisschool in Arnhem heeft eveneens een mooie bijdrage weten in te
zamelen voor de weeskinderen in Oeganda. In totaal hebben de kanjers een bedrag van €650 ingezameld

voor het goede doel, de weeskinderen in Oeganda.

Wij hebben het afgelopen jaar ook de steun genoten van diverse zelforganisaties. Zo hebben wij in
samenwerking met lokale buurtorganisaties uit onder andere Rotterdam ontbijtochtenden gerealiseerd
waarbij eveneens aandacht is gevraagd voor de weeskinderen. Dit heeft geresulteerd in een bijdrage van
€882 voor de renovatie van het weeshuis in Oeganda. Een soortgelijk ontbijt werd ook georganiseerd in
samenwerking met Restaurant Hanimeli en Cafe Demliq. Ook deze bijeenkomst heeft geresulteerd in een
mooie bijdrage van €1115,30.
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O1.

Weeshuizen

02. 03.

Griekenland Armoedebestrijding

In november van 2018 is het startsein Ook in 2019 willen wij een Het offerfeest en de maand

gegeven voor de renovatie van een inzamelingsactie gaan houden Ramadan zien wij als een

weeshuis in Oeganda. Het gaat om voor de vluchtelingen in uitgelezen mogelijkheid om een

een nieuwe inzamelingsactie waarbij Griekenland. De positieve berichten poging te wagen om armoede te

eveneens wordt gestreefd naar betere bij ons vorige bezoek hebben ons bestrijden. Helaas zal armoede

leefomstandigheden voor de extra gestimuleerd om ook in de altijd blijven bestaan, maar wij als

weeskinderen alsmede het verkrijgen
van schoolgerei en voedsel voor deze
kinderen. Wij verwachten in 2019 het
project te zullen voltooien. Ook een
weeshuis in Tanzania zal onze
aandacht krijgen in het jaar 2019. De
voorbereidingen daartoe zijn
eveneens eind 2018 genomen. Indien
interesse kunnen de betrokkenen
hun bijdrage leveren door een
donatie te doen onder vermelding
van weesproject Tanzania of
Weesproject Oeganda.

toekomst deze actie te blijven
ondernemen. Hierbij willen wij
nauw samenwerken met lokale
zelforganisaties om onze inzet
kracht bij te zetten.

Time To Help, zullen ons blijven
inzetten. Ons streven is om ook in
2019 activiteiten te realiseren. Het
uitdelen van voedselpakketten en
het organiseren van dineravonden
zullen centraal gaan staan
gedurende deze periode.

De activiteiten in het kader van
armoedebestrijding zullen zich in
Nederland en met name in het
buitenland afspelen. In Nederland
willen wij in samenwerking met
lokale zelforganisaties aandacht
vragen voor minderbedeelden en
onze activiteiten richten op deze
groep. Dit willen wij doen door
eveneens samen te werken met de
Voedselbank
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04.

Opbouwprojecten

Eind 2018 zijn wij begonnen met
een naaiproject in Oeganda
waarbij wij streven naar de
zelfstandigheid van de dames
vanuit financieel oogpunt. In 2019
zal dit project eveneens een
vervolg gaan krijgen. Wij staan
open voor nieuwe initiatieven
waarbij individuen een vaardigheid
eigen worden gemaakt en
zelfstandig te werk kunnen gaan.

05.

Benefiet

Stichting Time To Help heeft de
beschikking over meerdere
donateurs die het belang van onze
activiteiten inzien en graag een

bijdrage willen leveren aan het doel.

Wij zijn ook graag op zoek naar
nieuwe donateurs die hun bijdrage
willen leveren en het doel
ondersteunen. Daartoe organiseren
wij diverse benefietavonden of
ochtenden. Zo hebben wij in 2018
meerdere malen gebruik gemaakt

van ruimtes van zelforganisaties over

heel het land. Ook in 2019 willen wij
zo veel mogelijk het land intrekken
om aandacht te vragen voor de
verschillende kwesties. Mocht er
suggesties zijn kunt u deze kwijt
door ons te mailen.
info@timetohelp.nl

Medische missies

Met behulp van gedreven artsen uit
Nederland zullen wij ook in 2019
medische missies realiseren. Om
te beginnen zullen wij 9 tot en met
16 februari naar Oeganda gaan om
de medische missie uit te voeren.
Het doel is om zo veel mogelijk
patiénten te behandelen aan hun
ziektes en eveneens het uitvoeren
van staaroperaties.
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Een weergave van het jaar 2018

Enkele sfeeropnames van de activiteiten en projecten uit 2018
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Onze vrijwilligers in gezelschap van vluchtelingenkinderen in Griekenland.

2

De glimlach op het gezicht van dit weeskind is alle moeite waard in het leven. Een van de stralende gezichten tijdens de Ramadanmaaltijd




Time To Help - Inhoudelijk jaarverslag // 2018

Impressie 2018

Een weergave van het jaar 2018

Enkele sfeeropnames van de activiteiten en projecten uit 2018
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De voorbereidingen van een nieuw te bouwen weeshuis zijn in volle gang. In december zijn we gestart met het naaiproject in een weeshuis. In maart 2019 komt dit project ten einde.
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Een weergave van het jaar 2018

Enkele sfeeropnames van de activiteiten en projecten uit 2018

Kinderen in het weeshuis voorafgaand aan de renovatie.
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Kinderen in het weeshuis die hun plek zoeken na de renovatie. De ravage na de hevige brand in Griekenland is op beeld gebracht door onze vrijwilligers.
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Geplande activiteiten

Agenda

Een blik vooruit in de agenda van Time To Help

WEESHUIZEN
21 FEB / 2 MRT -- RENOVATIE WEESHUIS
KOROGWE TANZANIA

HERFSTVAKANTIE WEESHUISPROJECT
TANZANIA BASISSCHOOL

WATERPROJECT

23 APRIL - 3 MEI OPENING WATERPUT
JINJA - OEGANDA

VOEDSELHULP

6 MEI - VOEDSELHULP GHANA EN
OEGANDA - MISSIE MET 2 GROEPEN
VRIJWILLIGERS

VLUCHTELINGENHULP

2 MAART KLEDINGHULP VLUCHTELINGEN
GRIEKENLAND

MEDISCHE MISSIE

9-17 FEBRUARI -- OEGANDA

"Time To Help staat

23 APRIL - 3 MEI -- AFRONDING MOEDER
paraat alS het Om de DOCHTER LEPRA PROJECT - OEGANDA
merins gaat." KIND EN EDUCATIE

9-17 FEBRUARI -- RENOVATIE
BASISSCHOOL KAWE - TANZANIA

23 APRIL - 3 MEI NAAICURSUS
CERTIFICATIE CEREMONIE
MUKNO WEESHUIS - OEGANDA
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